SCHWABISCHER ALBVEREIN
ORTSGRUPPE SIGMARINGENDORF

FAMILIEN
WANDERUNG

SONNTAG,
18. MAI 2014

Treffpunkt ist um 9.30 Uhr am Hirschplatz in
Sigmaringendorf, wir fahren mit Privat-PKW.

Wandern mit allen Sinnen* - passend zum Jahresmotto der Ortsgruppe fuhrt uns die erste
Familienwanderung in diesem Jahr ins Obere Donautal. Wir fahren nach Irndorf und wandern durch
Frihlingswiesen zum Eichfelsen , einem der schonsten Aussichtspunkte des Tals mit Blick auf Schloss
Werenwag, bis zu den Schaufelsen und zur gegeniiber liegenden Burg Wildenstein.

Vom Eichfelsen geht es in westlicher Richtung zum Irndorfer Felsengarten , der uns die vielfaltige
Pflanzenwelt dieser einmaligen Landschaft auf engstem Raum erleben lasst. Pflanzenarten, die sich hier
ansiedeln, haben eines gemeinsam: die Anpassung an harte Lebensbedingungen. Zuséatzlich finden sich
hier Reliktpflanzen vergangener Klimaepochen: Pflanzen aus den Alpen, die in der Eiszeit hierher gelangt
sind, und Pflanzen der Mittelmeerregion, die aus einer Warmzeit stammen, die auf die Eiszeit folgte und
vor etwa 5000 Jahren zu Ende ging. Der Irndorfer Felsengarten wurde 1997 angelegt, um eine
Begegnung mit dieser faszinierenden Welt zu ermdglichen, ohne sich selbst in Gefahr zu bringen und
ohne die sensiblen Standorte betreten zu missen.

Vom Irndorfer Felsengarten wandern wir zum Rauhen Stein , wo wir Mittagsrast machen. Dort gibt es
einen weiteren atemberaubenden Aussichtspunkt, dazu eine Feuerstelle, einen Spielplatz und im
Wanderheim des Schwéabischen Albvereins ein Eis oder eine Tasse Kaffee fur die Erwachsenen.

Erstmals trennt sich dann unsere Wandergruppe: die kleinere Tour fuhrt direkt vom Wanderheim zurtick
nach Irndorf. Unterwegs besuchen wir den Naturlehrpfad GeiRenhdlzle. Wer noch eine kleine
Herausforderung sucht, wandert mit der zweiten Gruppe Uber den Spaltfelsen mit seiner Aussicht auf
Beuron und seine Umgebung ins Tal. Am Wanderparkplatz Hirschental treffen sich die Autofahrer und die
Wanderer der grol3eren Tour gegen 17.00 Uhr zur gemeinsamen Heimreise.

Der kurzere Wanderweg ist bedingt kinderwagentauglich, praktischer ist eine Kraxe. Fur Kinder ab etwa
vier Jahren ist der Weg jedoch gut begehbar. Die reine Wanderzeit betragt etwa drei, bei der langeren
Variante vier Stunden. Vesper, Grillgut und Getrénke sind selber mitzubringen. Unsere Wanderung findet
bei jedem Wetter statt. Bitte auf gutes Schuhwerk achten!

Die Leitung der Familienwanderung
hat Familie Brodmann (07571/61160).
Eine Anmeldung ist nicht nétig. Gaste
sind immer herzlich willkommen!
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