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Schwabischer
Albverein

Ortsgruppe Sigmaringendorf

Liebe Bergwanderfreunde

An der Nagelfluhkette,
mit all ihren Facetten,
mochten wir euch begriiRen.
Gemeinsam Grol3 und Klein,
laden wir alle herzlich ein,
den Bergfriihling zu genielRen.

da letztes Jahr unsere Bergwanderung leider ins Wasser fiel, méchten wir dieses Jahr erneut den Versuch
starten. Und laden euch herzlich zur diesjahrigen Bergwanderung ein.

Wir treffen uns um 6:30 Uhr, am Sonntag den 10.07.2016 am Rathaus im Sigmaringendorf.

Von dort fahren wir gemeinsam mit dem Bus zur Nagelfluhkette bei Steibis.

Gruppe 1 u. die Familiengruppe fahren mit der Hochgratbahn auf 1700 m Hohe zum Ausgangspunkt ihrer
Wanderungen.

Eine Gruppe lauft den Gratweg, begleitet von prachtvollen Bergblumen, Gber den Hochgrat (1834) in
Richtung Rindalphorn (1822). Bei gutem Wetter reicht hier die Sicht vom Bodensee (ber das
Oberschwabische Land bis hin zur Zugspitze. Auch der Hochvogel, der GroRe Daumen und das Nebelhorn
sind in der Ferne zu erkennen. Im Siudwesten sieht man die 59km entfernte Schesaplana. Fiir diese
Wanderung ist Trittsicherheit gefragt. Die Gesamtstrecke betragt 16 km mit 515 Hm im Gesamtanstieg und
1330 Hm im Gesamtabstieg.

Wanderfiihrung: Lilly u. Alex Schwindt.

Die Wanderfiihrer Gabi u. Werner Flamm fahren zunachst mit unseren dlteren Wanderfreunden ab der
Talstation der Imbergbahn mit dem Bus auf die Hormoosalpe, wo sie zu einer ca. 3.5-stiindigen bequemen
Wanderung Uber die Almen einladen. Wahrend der Tour gibt es mehrere Einkehrmdglichkeiten, so dass
nicht unbedingt ein Rucksackvesper mitgetragen werden muss.

Die Familiengruppe unter Fiihrung von Hermann Brodmann wandert zunachst mit der Gruppe 1 zum
Hochgratgipfel, dort trennen sich die Gruppen. Die Familientour fihrt weiter ohne groRe Hoéhen-
unterschiede zum Seelekopf, den Hohenfluhalpkopf und die Rohnehdhe. Der abwechslungsreiche Steig
fihrt Gber vereinzelte Felsenstufen mit Drahtseilsicherungen und einer kleinen Eisenleiter. Auf der
Falkenhiitte ist Einkehr. AnschlieBend wandert die Gruppe auf dem Fahrweg Uber die untere Stiegalpe zur
Talstation, wo sich alle Wandergruppen wieder treffen.

Fir die Touren werden feste Wanderschuhe benétigt und Wanderstocke empfohlen. AuBerdem benétigen
die Teilnehmer der Gruppe 1 u. 3 ein Vesper sowie ausreichend zu Trinken, da die erste Einkehrmoglichkeit
erst gegen Ende der jeweiligen Wanderung kommt. Sonnenschutz nicht vergessen!

Riickfahrt: 17.00 Uhr ab Hochgrat - Talstation
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Kosten fiir Busfahrt: Bergbahnkosten:

Kinder bis 10 Jahre: 10,- Euro Erwachsene: 11,- Euro
Vereinsmitglieder: 15,- Euro Jugendliche 16-19 Jahre: 8,50 - Euro
Gaste: 17,- Euro Kinder: 7,50 — Euro

Familie: 2 Erw.+ Kind 25,50 — Euro
1 Erw. + Kind 17,50 — Euro

Anmeldung bitte bis 05. 07. 2016 bei den Wanderfiihrern.
Beide Wanderungen finden nur bei guter Witterung statt.

Gaste sind wie immer herzlich willkommen.

Auf euer Mitkommen freuen sich die Wanderfihrer:

Lilly und Alex Schwindt Tel. 07571- 4322

Anni und Claus Bayer Tel. 07571-2471

Gabi und Werner Flamm Tel. 07571-6452339

Hermann Brodmann Tel.: 07571 - 61160

Die Anmeldung ist nach Einzahlung des Fahrpreises v. 15.-€ fiir. Erwachsene und 10.-€ fir Kinder auf unser
Konto bei der Volksbank Bad Saulgau giltig. IBAN: DE79 6509 3020 0012 6000 08.

Alle Infos findet ihr auch auf der Homepage des Albvereins
www.albverein-sigmaringendorf.de
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