Die Albvereinler aus Sigmaringendorf auf dem Heiligenberger Panoramaweq der

Sonne und dem Aussichtspunkt Amalienhéhe auf 788 Metern Hihe entgegen.
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Albverein auf
Morgenwanderung

Ausblicke zum Bodensee und Schloss
auf dem Heiligenberger Panoramaweg

SIGMARINGENDORF - Die stabile
Hochdrucklage bescherte den
Wanderern des Schwiibischen
Albvereins Sigmaringendorf am
vergangen Sonntagmorgen gute
Bedingungen, um in der Natur
und insbesondere um Heiligen-
berg unterwegs zu sein. Seit Jah-
ren findet traditionell in den hei-
Ben Julitagen eine Morgenwande-
rungstatt, zu der tiber 20 Teilneh-
merfinnen am Treffpunkt Dorfer
Rathaus eingetroffen waren. Bri-
gitte und Albert Ott als Wander-
fithrer begriiRten die Wander-
freunde an diesem herrlichen
Sonntagmorgen, besonders die
Familie Kraft mit dem jiingsten
Dorfer AV-Mitglied, inzwischen
vier Monate alt, die mit Kraxe und
Kinderwagen gerne mit dabei
war. In Fahrgemeinschaften fuhr
man auf den groflen Parkplatz
oberhalb des Schlosses nach Hei-
ligenberg. Dort angekommen,
wartete Claus Bayer mit dem Vor-
schlag auf, zum Einstieg gemein-
sam den Sonntag mit dem Lied
~ohlauf in Gottes schine Welt"
zu begriifen und alle sangen
kriftig mit.

Ein erster Abstecher fiihrte
zum nahen Schloss hinunter, be-
vor man aufdie geplante Wander-
tour zum Heiligenberger Panora-
maweg aufbrach. Auf dem Jubili-
umsweg Bodenseekreis folgte ein
kleiner Anstieg zum nahen Wald,
wo man an verschiedenen Ausbli-
cken vorbei kam und die Boden-
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seeregion, zum Beispiel vom Bel-
levueplatz aus, von oben be~
trachten konnte. Teilweise war
der nahe Bodensee schon zu se-
hen, bevor man im schattigen
Wald, am Ruheforst und nérd-
lich von Heiligenberg die Strafke
am Lirchenhof vorbei, Richtung
Friedhof, iiberquerte. Eine kurze
Rast im Schatten der Biume
wurde dort gerne angenommern,
bevor man die letzte Steigung
zur Amalienhéhe auf 788 Me-
tern Hohe, dem hochsten Punkt
in der Altgemeinde Heiligen-
berg, hinter sich brachte. Die sie-
ben schattigen Linden wurden
dort oben im Jahre 1843 aus An-
lass der Silbernen Hochzeit des
damaligen Fiirsten Karl Egon II1.
mit Amalie, Prinzessin von Ba-
den, gepflanzt. Die Zahl der Biu-
me entsprach der Zahl der Kin-
der des Jubelpaares.

Die Amalienhohe ist heute ein
eingetragenes Naturdenkmal mit
einem wunderbaren Rundum-
blick. Durch Wilder und som-
merliche Fluren fithrte der Weg
langsam hinunter in den kleinen
Wallfahrtsort Betenbrunn, wo
die Wanderung nach dem Besuch
der Wallfahrtskirche St. Maria
aus dem 13. Jahrhundert, nicht
ohne ein gemeinsam gesungenes
Marienlied vor Ort, endete. Der
Abschluss dieser schénen Mor-
genwanderung erfolgte im nahen
Gasthaus zur Post direkt neben
der Kirche.



