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Vom Mmagglpfel lber Stemeberg zur Alpe Gund

g in kam an
Der Schwabnsche Albverein lud zu einer +Allgéu-Bergwanderung
bei Immenstadt ein. ,Vom Alltag abschalten, mit der Natur ver-
bunden sein und die einmalige Kulisse der Allgéuer Bergwelt ge-
nieRen*, war das Motto dieser doch anspruchsvollen Bergtour. Sie
startete mit der Auffahrt der Mittagbahn in Immenstadt mit den
Wanderfiihrern Alex Schwindt und Wolfgang Metzger. Von der

fiihrte der g fur die 16
zuerst zum klemen Gipfel des Bérenképfle, von dort folgte der et-
was Aufstieg zum Steil auf einem schma-

len Grat an der ,Grauen Wand* entlang, zum Gipfelkreuz auf
1660 m H. Einige Mutige der Gruppe nahmen den direkten Weg
iber eine steile Leiter und kiirzten den Aufstieg ab. Dort konnten
wir uns noch kurz stérken, bevor der anspruchsvollere Teil der
weiteren Tour auf dem Kammweg zum Steinkdpfle fiihrte. Trittsi-
cherheit, Schwindelfreiheit und gute Kondition, waren auch bel
den tiber 30 °, ich. Tolle

den Oberstdorfer Alpen entschadlg(e far so manche Schwell‘s-
tropfen beim Aufstieg.

Die gesamte Wegestrecke betrug ca. 15 km. Zum Teil gab es Seil-
sicherungen, aber die meiste Zeit suchte man besser Halt an den
Felsen und Wurzeln. Weiter zum Steinkopfle und tiber den Berg-
kamm, begann bereits der Abstieg zur Alpe Gund, ca. 350 HM, ei-
ne Einkehr war dort vorgesehen.

Der weitere markierte Weg erfolgte tiber die Alpe Mittelberg mit
kurzem Aufstieg zum Naturfreundehaus Kempten. Dort konnten
wir uns Getrénke und selbst gebackene Kuchen genehmigen. So
gestérkt, nach einem schénen Blick auf den Alpsee, war der Rest
der Wanderung mit dem Abstieg von 700 HM kein groRes Problem

mehr. Auf Wurzel-Pfaden und Forstwegen zur Hélzernen Kapelle
und von dort durch den Steigbach-Tobel mit seinen 11 Wasser-
fallen, war der letzte Abschnitt zur Talstation nochmals ein Héhe-
punkt dieser Wanderung. Diese Tour war wirklich anspruchsvoll
und sicher nicht fiir jeden geeignet. Aber alle Teilnehmer waren
stolz, diese Tour gemacht zu haben und werden sich sicher noch
lange daran erinnern. Vorsitzender Claus Bayer lobte die ausge-
suchte Rundtour und dankte den Wanderfiihrern fiir die Vorbe-
reitung und umsichtige Durchfiihrung der Wanderung. Eine ge-
meinsame Einkehr im ,Léwen* in Wilflingen schloss diesen scho-
nen Wandertag ab.

Fotos demnéchst auf unserer HP unter www;albverein-sigmarin-
gendorf.de.
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